Ausbildung zum Transformationscoach
Prinzipien und Praktiken des Transformativen Coachings
(PPTC)

Anerkannt von der Internationalen Coachingfederation (ICF)

,Sei die Verdnderung, die du in der Welt sehen mdochtest.” Mahatma Gandhi

Dies ist ein Angebot des Satvatove Institutes, School of Transformative Coaching (SISTC)
und findet teilweise online statt. Kursleitung: Annette Bonomo

Die Ausbildung zum Transformationscoach bietet Dir eine klare Struktur um die
Werkzeuge und Prinzipien der Transformativen Kommunikation zu vertiefen. Viele
Personen absolvieren diese Ausbildung, weil sie im Coach-Sein ihre Bestimmung sehen
und sie damit auch ihren Lebensunterhalt verdienen mdéchten. Einige besuchen die
Ausbildung, um sattelfest zu werden in der Transformativen Kommunikation, um sie in
alltaglichen Situationen natiirlich anwenden zu kénnen.

Warum die Ausbildung bei Satvatove absolvieren?

Es gibt hunderte von Angeboten zu Coachingausbildungen. Soweit wir wissen gibt es jedoch
kein  anderes = Programm,  welches  transformative = Kommunikation = mit
Personlichkeitsentwicklung kombiniert, welche auf universellen, spirituellen Prinzipien
basieren.

Wir haben mehr als 30 Jahre Erfahrung im Bildungsbereich der Werkzeugen und Ansdtzen
des transformativen Coachings, in unterschiedlichen Programmen, wie z.B. des Satvatove
Grundkurses und Aufbaukurses. Diese Seminare haben das Leben von tausenden von
Menschen in mehr als 12 Ldndern transformiert. Wir freuen uns, wenn lhr Leben auch
transformiert wird - und dasjenige der Menschen, denen Sie Ihre Unterstiitzung anbieten.
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Kursiibersicht und Abschlussanforderungen:
Die Ausbildung besteht aus 3 Modulen.

Pro Modul gibt es 12 Unterrichtseinheiten zu 2 Stunden iiber zoom (voraussichtlich
Montag, 18.00 bis ca. 20.00 Uhr)

Start: 30. Oktober 2023
Dauer: ca. 1 Jahr

Zwischen den Unterrichtseinheiten arrangieren die Studierenden einen Austausch mit
einer Mitstudentin oder einem Mitstudenten, um die gelernten Werkzeuge und Prinzipien
zu iiben und zu vertiefen.

Pflichtlektiire: «Gelingende Beziehungen. Die Kraft bewussten Lebens. Transformative
Kommunikation als Weg zur Selbsterkenntnis» von Dr. David Wolf und Unterlagen, die
wahrend dem Unterricht abgegeben werden.

Pro Modul fithren die Studierenden zwei Coachingsitzungen unter Supervision durch.

Wahrend dem Modul 1 und 2 lesen die Studierenden ein selbst gewahltes Buch, reichen
eine schriftliche Rezension ein und geben eine miindliche Buchprasentation von 5 - 10
Minuten wahrend einer der Unterrichtseinheiten. Wahrend dem Modul 3 planen und
organisieren die Studierenden ein Gruppencoaching und fiihren es durch.

In der Kursgebiihr inbegriffen sind 2 Coachingsitzungen pro Modul fiir die Studierenden,
durchgefiihrt von der Ausbildungsleiterin.

Abschluss:

Zertifikat zum Transformationscoach ausgestellt von der Satvatove School of Transfor-
mative Coaching. Pro Modul 24 Credits, die von ICF (international coaching federation)
anerkannt sind.

Fiir die gesamte Ausbildung erhaltst Du 72 Credits. ICF verlangt fiir den ACC 60 Credits.
Die Coachingfederation hat ein eigenes Anmeldeverfahren, die Anforderungen und
Bedingungen sind hier beschrieben:
https://www.coachfederation.ch/de/zertifizierungen.html oder
https://coachfederation.org/icf-credential

Zeitaufwand:

3 bis 5 Stunden pro Woche wahrend ca. 12 Monaten.
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Kosten:

Pro Modul: CHF 2900.-
Modul 1, 2 + 3: CHF 6800.-

Bei einer Anmeldung und Bezahlung fiir alle 3 Module bis 1. Mai 2023 erhaltst Du eine
Ermassigung von 15% auf die Kurskosten.

Bei einer Anmeldung und Bezahlung fiir alle 3 Module bis 1. August 2023 erhaltst Du eine
Ermassigung von 10% auf die Kurskosten.

Zahlungsplane auf Anfrage.

Bemerkung:

Die Mindestteilnehmerzahl betrdgt 6 Personen.

Die Ausbildung findet bei geniigend Anmeldungen auf alle Fillte statt.
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